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ACTA N° 0409 COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH CHINAUTA - 2022

FECHA: Fusagasugd, marzo, 16 de 2022
HORA: 02:30 pm.-0330pm

LUGAR: SERVICIO DE ALIMENTOS - COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
CHINAUTA

TEMA: Listado de modficaciones almentanas por participante, alimentos y su
contaminacién (BPM), protocolo COVID-19

ASISTENTES: Auxiliares servicio de alimentos, técnico en gastronomia

ORDEN DEL DIA
1. OBJETIVO:

Socializar los cambios en el listado de modificaciones alimentarias de la institucion y los
alimentos y sus contaminantes dentro del servicio de alimentos (BPM).

2. INTRODUCCION

Se entiende por modificacién alimentaria aquella en la que la administracion de alimentos esta
orientada a tratar o prevenir una enfermedad. Esta puede consistir en la eliminacién,
disminucién o aumento de la ingesta de algun componente de la alimentacién, en este orden de
ideas se realiza la socializacion de las modificaciones alimentarias al personal del servicio de
alimentos y la socializacién correspondiente a las buenas practicas de manufactura
correspondiente a los alimentos y su contaminacion relacionandolo con el protocolo COVID-19

del servicio de alimentos.
3. ACTIVIDADES DESARROLLADAS.

Se realiza la socializacién de las modificaciones alimentarias, utilizando el listado de
modificaciones alimentarias por participantes que tiene la institucién y se resuelven dudas de
los asistentes, se tienen en cuenta los siguientes cambios:
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« Amanda Tirado: Dieta blanda, normocalérica, hiperprotéica, alta en fibra, con restriccion

de carnes rojas, lacteos, acidos, granos y purinas fraccionada en 6 tiempos de comida
+ Bertha Ojeda: astringente.

e Teresita de Jesus Guerra: alta en fibra.
4. Se realiza el pretest los alimentos y sus contaminantes obteniendo los siguientes resultados:

Nombre s | neameciss |
Gloria Carmenza Sierra Sabogal 3 1
Andrés Gerardo Cangrejo Z 2
Leonardo Guerrero 3 1
Asuncién Reyes Mufioz 2 2
Mari Emilce Mufioz Gil 0 4
Maria Cristina Rodriguez Prieto 2 2
Luz Estela Bustos Cantor 2 2
Luz Mery Ardila Aguilar 0 S 4
Amanda Agresot Guerrero 2 2

« Se realiza la socializacién de los tipos de contaminacion de alimentos y se explica la
forma correcta de evitar la contaminacién cruzada, enfatizando en las siguientes
tematicas.

« Contaminacién fisica.

e Contaminacién Quimica.

« Contaminacién biolégica.

o Contaminacién cruzada.

Se realiza el pos-test obteniendo los siguientes resultados:

Respuestas Respuestas
Nomore correctas incorrectas
Gloria Carmenza Sierra Sabogal 4 0
Andrés Gerardo Cangrejo 4 0
Leonardo Guerrero 4 0
Asuncién Reyes Mufioz 4 0
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Maria Cristina Rodriguez Prieto

Luz Estela Bustos Cantor

Luz Mery Ardila Aguilar
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Amanda Agresot Guerrero
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—

Se observa que el 100% de los participantes mejoraron su conocimiento frente al tema.

Se realiza la retroalimentacién de los test resueltos.

5. MATERIALES:
Esferos, marcadores.

6. Compromisos.

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién

“Socializacién formato y plan de saneamiento | Felipe Jaramillo

Abril de 2022

77 Anexos Evidencia fotografica y planillas de asistencia.

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunién para el mes de Abril de 2022

En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos vinculacién

Toei Fime Jomdlh  Notwoomta
ﬁu\;\&\m@iﬁ\up_«_ ﬁ_Cnm\-(‘msnéort\

f‘{ar‘“"\b FDLO\’\\ Gevuv\;\'\’\ihu

Dependencia Firma

Rager MozoYh Feliea Tornille
H, Nazorel ‘W

Anexos: Registro F‘Btogrifico Planilla de asistencia
Y A\ I

Elaboré: José ﬁgﬁpe Jaramillo — Nutricionista Dietista.
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Tratamiento de datos personales: Los datos personales agqui consignados tenen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un
compromiso de los asistentes y de 1a SDIS no dvuigar nformacion aiguna en propésito diferente a 13 de este registro so pena de las sanciones
legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013

Escaneado con CamScanner



v
) e o
| ' !

N N

Comunid»ad/de Cuidado Hogar Na aeth Chinauta
16/03/2022 02:57:57 p. m.

Escaneado con CamScanner




'

Comunidad/de Cuidado Hogar Nazafeth Chinatita
T 16/08/2022 02:57:30 p. m.

Escaneado con CamScanner

=0l



Test inicial buenas practicas de manufactura

Nombre:j Ve Gl BondssS ﬂom[ov

Elija una o las respuestas correctas.

1 Bajo qué norma se rigen todas las industrias de alimentos y bebidas en Colombia para
garantizar unas buenas practicas de manufactura?

A. Decreto 3075 de 1997 Resolucién 2674 de 2013

C. resolucion 7530 de 1997 D. Decreto 7426 de 2013 2./[.{
2 Elrango de temperaturas que se encuentra en la zona de peligro es:

A.5°Cal37°C B.6°Ca60°C

C.-18°Ca-25°C @®)2°Cab5°C

3. Un ejemplo de contaminacion fisica es:
Anillo B. Moho
C. Jabbn en polvo D. Crema de manos

4 Un ejemplo de contaminacién biologica es:
Hongos B. Mercurio
. Pelo D. Salmonella

Elija una o las respuestas correctas.

1. Bajo qué norma se rigen todas las industrias de alimentos y bebidas en Colombia para
garantizar unas buenas practicas de manufactura?
@ Decreto 3075 de 1997 (B) Resolucion 2674 de 2013
C. resolucién 7530 de 1997 D. Decreto 7426 de 2013 3/1.{

2 Elrango de temperaturas que se encuentra en la zona de peligro es:
5°Ca37"C (B)6°Ca60°C
.-18°Ca-256°C D.2°Cag5°C
3 Un ejemplo de contaminacion fisica es:
@ Anillo B. Moho
. Jabén en polvo D. Crema de manos
& Un ejemplo de contaminacion biolégica es:

@ Hongos B. Mercurio
C. Pelo (D saimonella

Escaneado con CamScanner



Test inicial buenas practicas de manufactura

Nombre: ',L\QNL;\& Sef(se

Elija una o las respuestas correctas.

1. Bajo qué norma se rigen todas las industrias de alimentos y bebidas en Colombia para
garantizar unas buenas practicas de manufactura?

*A. Decreto 3075 de 1997 AB. Resolucién 2674 de 2013
C. resolucién 7530 de 1997 % D. Decreto 7426 de 2013 3/\1
2. Elrango de temperaturas que se encuentra en la zona de peligro es: Jaceish e
A.5°Cad7°C B.6°Ca60°C =Tyl RIS
C.-18°Ca-25°C xD.2°Ca65°C '
3. Un ejemplo de contaminacion fisica es:
AA. Anillo B. Moho
C. Jabdn en polvo D. Crema de manos

4. Un ejemplo de contaminacién biolégica es: )
A. Hongos xB. Mercurio = Qe ic®
C. Pelo D. Salmonella aouterio Aotebgic~

Elija una o las respuestas correctas.

1. Bajo qué norma se rigen todas las industrias de alimentos y bebidas en Colombia para
garantizar unas buenas practicas de manufactura?

»A. Decreto 3075 de 1997 x B. Resolucién 2674 de 2013
C. resolucién 7530 de 1997 D. Decreto 7426 de 2013 %/
2. Elrango de temperaturas que se encuentra en la zona de peligro es:
A.5°Cald7°C B.6°Ca60°C
C.-18°Ca-25°C xD.2°Ca65°C
3. Un ejemplo de contaminacion fisica es:
¥A. Anillo B. Moho
C. Jabon en polvo D. Crema de manos

4 Un ejemplo de contaminacion bioldgica es:

xA. Hongos B. Mercurio
C. Pelo xD. Salmonella <
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Test inicial buenas practicas de manufactura

y
Nombre: /conerde (oeirpio.

Elija una o las respuestas correctas.

1 Bajo qué norma se rigen todas las industrias de alimentos y bebidas en Colombia para
garantizar unas buenas practicas de manufactura?

A. Decreto 3075 de 1997 B. Resolucion 2674 de 2013
C. resolucion 7530 de 1997 D. Decreto 7426 de 2013

2 Elrango de temperaturas que se encuentra en la zona de peligro es.. / Yy
A.5°Ca3l7°C B.6°Ca60°C
C.-18°Ca-25°C D.2°Ca65°C

3 Un ejemplo,de contaminacién fisica es: /
A. Anillo ‘ B. Moho -
C. Jabbn en polvo J D. Crema de manos

+ Un ejemplo de contaminacion biologica es:

A. Hongos B. Mercurio
C. Pelo D. Salmonella -

Elija una o las respuestas correctas.

1 Bajo qué norma se rigen todas las industrias de alimentos y bebidas en Colombia para
garantizar unas buenas practicas de manufactura?
B¢ Decreto 3075 de 1997 BxResoluciéon 2674 de 2013
C. resoluciéon 7530 de 1997 D. Decreto 7426 de 2013

4/

2 Elrango de temperaturas que sé encuentra en la zona de peligro es:

A.5°Cald7°C B.6°Ca60°C

C.-18°Ca-25°C B2°Ca65°C
3 Un ejemplo de contaminacion fisica es:

¥ Anillo B. Moho

C. Jabén en polvo D. Crema de manos

4 Un ejemplo de contaminacion biologica es:
X Hongos B. Mercurio
C. Pelo D. Salmonella
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Test inicial buenas practicas de manufactura

Nombre:_ﬂﬂ&dé Aj,,mﬂ lamforod

Elija una o las respuestas correctas.

1. Bajo qué norma se rigen todas las industrias de alimentos y bebidas en Colombia para
garantizar unas buenas practicas de manufactura?

A. Decreto 3075 de 1997 B. Resolucién 2674 de 2013
C. resolucién 7530 de 1997 D. Decreto 7426 de 2013 +~ 2'/
L{
2. Elrango de temperaturas que se encuentra en la zona de peligro es:
A.5°Cal37°C B.6°Ca60°C
C.-18°Ca-25°C D.2°Ca65°C
3 Un ejemplo de contaminacién fisica es:
A. Anillo “ B. Moho
C. Jabén en polvo D. Crema de manos

4 Un ejemplo de contaminacién biolégica es:
A. Hongos B. Mercurio
C. Pelo - D. Salmonella

Elija una o las respuestas correctas.

1 Bajo qué norma se rigen todas las industrias de alimentos y bebidas en Colombia para
garantizar unas buenas practicas de manufactura?

A. Decreto 3075 de 1997 # B. Resolucion 2674 de 2013/ L,/'
C. resolucion 7530 de 1997 D. Decreto 7426 de 2013 ¢~ Y
2. Elrango de temperaturas que se encuentra en la zona de peligro es:
A.5°Ca37°C B.6°Ca60°C
C.-18°Ca-25°C D.2°Ca65°C
3. Un ejemplo de contaminacion fisica es:
A. Anillo?” B. Moho
C. Jabén en polvo D. Crema de manos

4. Un ejemplo de contaminacion biolégica es:
A. Hongos B. Mercurio
C. Pelo D. Salmonella /
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Test inicial buenas practicas de m&mfactura ‘
Nombre: r/hlh) %W}'b (NWA"(/Z,

Elija una o las respuestas correctas.

1 Bajo qué norma se rigen todas las industrias de alimentos y bebidas en Colombia para
garantizar unas buenas practicas de manufactura?

Decreto 3075 de 1997 Resolucion 2674 de 2013
C. resoluciéon 7530 de 1997 . Decreto 7426 de 2013

2. El rango de temperaturas que se encuentra en la zona de peligro es: Z‘/ Ll
A.5°Ca37°C (6°Cab60°C
C.-18°Ca-25°C D.2°Ca65°C

3. Un ejemplo de contaminacién fisica es:
X. Anillo B. Moho
C. Jabén en polvo D. Crema de manos

4 Un ejemplo de contaminacién biologica es:
A. Hongos Bﬂ'OlOQiCOx B. Mercurio
C. Pelo . Salmonella holag)icc

Elija una o las respuestas correctas.

1. Bajo qué norma se rigen todas las industrias de alimentos y bebidas en Colombia para
garantizar unas buenas practicas de manufactura?

% Decreto 3075 de 1997 B Resolucion 2674 de 2013
C. resolucion 7530 de 1997 % Decreto 7426 de 2013 c_} / y
2. El rango de temperaturas que se encuentra en la zona de peligro es:
A.5°Cal7°C B.6°Ca60°C
C.-18°Ca-25°C 'g2°Ca65°C
3 Un ejemplo de contaminacion fisica es:
X Anillo B. Moho
C. Jabén en polvo D. Crema de manos

s Un ejemplo de contaminacion bioldgica es:

¥ Hongos B. Mercurio
C. Pelo D. Salmonella
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Test inicial buenas practicas de manufactura

Nombre: As;mgj&p\g o

Elija una o las respuestas correctas.

Bajo qué norma se rigen todas las industrias de alimentos y bebidas en Colombia para
garantizar unas buenas practicas de manufactura?

1

A. Decreto 3075 de 1997 B. Resolucién 2674 de 2013
W resolucion 7530 de 1997 D. Decreto 7426 de 2013
2. Elrango de temperaturas que se encuentra en la zona de peligro es:
A.5°Cald7°C B.6°Ca60°C
C.-18°Ca-25°C ©2°Cab5°C
21y
3. Un ejemplo de contaminacion fisica es:
A. Anillo B. Moho
R/ Jabén en polvo D. Crema de manos

s+ Un ejemplo de contaminacién biolégica es:

A. Hongos B. Mercurio
C. Pelo ‘B Salmonella

Elija una o las respuestas correctas.

1. Bajo qué norma se rigen todas las industrias de alimentos y bebidas en Colombia para
garantizar unas buenas practicas de manufactura?

Y Decreto 3075 de 1997 B Resolucion 2674 de 2013
C. resolucién 7530 de 1997 D. Decreto 7426 de 2013
2. Elrango de temperaturas que se encuentra en la zona de peligro es: (‘( / L/
A.5°Cal7°C B.6°Ca60°C
C.-18°Ca-25°C R'2°Ca65°C
3. Un ejemplo de contaminacion fisica es:
& Anillo B. Moho
C. Jabén en polvo D. Crema de manos

4« Un ejemplo de contaminacion biologica es:

W Hongos B. Mercurio
C. Pelo B Salmonella
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Test inicial buenas practicas de manufactura

Nombre:_Me, Avdilo

Elija una o las respuestas correctas.

1. Bajo qué norma se rigen todas las industrias de alimentos y bebidas en Colombia para
garantizar unas buenas practicas de manufactura?

% Decreto 3075 de 1997 B. Resolucién 2674 de 2013
C. resolucion 7530 de 1997 B Decreto 7426 de 2013 O/ L/
2. Elrango de temperaturas que se encuentra en la zona de peligro es:
A.5°Ca37°C M@ 6°Ca60°C
C.-18°Ca-25°C D.2°Ca65°C
3. Un ejemplo de contaminacion fisica es:
A. Anillo B Moho
C. Jabén en polvo D. Crema de manos

4. Un ejemplo de contaminacién biologica es:
A. Hongos B. Mercurio
S(Pelo D. Salmonella

Elija una o las respuestas correctas.

1 Bajo qué norma se rigen todas las industrias de alimentos y bebidas en Colombia para
garantizar unas buenas practicas de manufactura?

~A Decreto 3075 de 1997 B¢ Resolucién 2674 de 2013
C. resolucién 7530 de 1997 D. Decreto 7426 de 2013 Y / Y
2. Elrango de temperaturas que se encuentra en la zona de peligro es:
A.5°Cal37°C B.6°Ca60°C
C.-18°Ca-25°C ®2°Ca65°C
1 Un ejemplo de contaminacién fisica es:
¥ Anillo B. Moho
C. Jabdn en polvo D. Crema de manos

&+ Un ejemplo de contaminacion biolégica es:
M<Hongos B. Mercurio
C. Pelo Tx Salmonella

Escaneado con CamScanner




